
合樸農學市集 幸福學 2012 秋季班開課通知 

 

親愛的合樸夥伴們: 

 

  每次來到合樸這個大家庭，不論是來上課、務農、找朋友、志工服務。。。，

回家之後，總是有股特殊的感覺在心底流動。是什麼樣的感覺呢？ 

 

沒錯，就是幸福的感覺。 

 

現代人經常以為有了金錢，買了想要的東西，就會擁有幸福。但往往外求的需要

被滿足後，馬上又回到不安、匱乏的狀態。 

 

真正的幸福建立在情感的流動與不斷的創造。 

情感來自人與人之間的串連， 

創造需要自由的、務實的工作 

 

想要脫離賺錢、消費，再賺錢、消費，卻一直得不到快樂的惡性循環嗎？ 

想要追求心中的理想，卻無法立即放下現有的工作？ 

想要吸引志同道合的夥伴共同建立互助、互惠的社群？ 

 

邀請您來參加「合樸幸福學」課程，一起實踐「創造幸福」的方法。 

 

課程名稱：合樸幸福學～認識金錢和自己的關係，適者生存？VS.合作共榮？，    

     麵包、熱情與使命的實踐次第，合樸平台運作機制。。。        

     (詳細課程內容請看附件) 

日期：2012/10/21（日），11/11（日），12/16（日） 

時間：8:30 am~5:00 pm 

結業典禮：2013/1/15(二)，合樸週二沙龍日(6:30pm~9:00 pm)  

地點：合樸教育中心，台中市西屯區永安二巷２－６號 電話：04-2462-9073 

費用：三堂課程費用 $1000（午餐與茶水）＋ 24 小時實習(沒有提供單堂選修) 

報名方式:填寫報名表（見附件），e-mail： volunteers.hopemarket@gmail.com   

    電話：0978-395115 （志工 Maggie） 
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